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Selbsthilfegruppe Restless Legs
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WENN DIE BEINE
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Quando le gambe non danno pace potrebbe essere la sin- |
drome delle gambe senza riposo. | Wenn die Beine keine Ruhe geben, kann es das

o ; : . . | Restless Legs Syndrom sein
Ci ritroviamo due volte all’anno a Bellinzona vicino alla stazione |

(in primavera ed in autunno) per uno scambio di vedute e di | Zweimal jahrlich (Frihling und Herbst) trifft sich die
parlare delle esperienze tra persone colpite dal RestlessLegs Selbsthilfegruppe von Betroffenen und Angehérigen

risp. DELLA SINDROME DELLE GAMBE SENZA RIPOSO | zum Erfahrungsaustausch in Bellinzona, gleich neben
| dem Bahnhof

fur Auskiinfte oder zur Anmeldung 079 651 05 57 (Erica Belotti)
oder via email ebelotti@bluewin.ch (deutsch und italienisch)

per informazioni o per annunciarsi al 079 651 05 57 (Erica Belotti)
o via email ebelotti@bluewin.ch (italiano e tedesco)

ti aspettiamo Wir freuen uns auf dich
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