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Le relazioni affettive bloccate o conflittuali, sia di coppia che famigliari, possono cr
momenti di grande sconforto. Spesso il senso di colpa prende il sopravvento e por
interrogarsi con molta sofferenza circa il proprio modo di amare, facendo oscill
vive questa esperienza, tra il desiderio di fuga e. gno di riavvicinamento.




